
疫学研究のお知らせ 

 ほりメンタルクリニックでは、南相馬市立総合病院、福島県立医科大学との共同研究で、下記のように

疫学研究を実施しております。本研究は、南相馬市立総合病院倫理委員会での承認を得た上で、個人情報

を特定できない形で行っております。しかし、該当する方がご自分の情報を使用して欲しくない場合は、

これを拒否することも可能です。  

・研究計画名  南相馬市内のメンタルクリニックにおける PTSD 症例の診療状況についての実態調査 

 

・研究の意義・目的  

本研究は、南相馬市内に 2016 年に開業したメンタルクリニックの診療録について調査し、PTSD の東日

本大震災・原発事故後の相双地域における経過を明らかにし、予後の予測因子等について検討し、今後の

治療や地域における予防や介入活動に役立てるために行います。 

・研究対象  

ほりメンタルクリニックが開業した 2016 年４月１日から現在までの全症例のなかで、PTSD と関連した

症状を示した方の診療録を対象とします。 

・研究の方法  

本研究は相双地区における PTSD の経過や治療状況についての継時的な記述とその関連要因に関する探索

的な観察研究であり、その目的に応じた統計手法を用います。 

・個人情報保護について  

本研究において用いられる情報は、診療録の調査によって得られた「性別、年齢、治療期間、主な診断名、

併存する疾患の診断名、震災の影響の有無、大雑把なトラウマのカテゴリー、カウンセリングの実施の有

無、主な薬物療法の内容」です。これらの情報を氏名などの個人情報から切り離す連結可能匿名化をほり

メンタルクリニックで行ったうえで、主たる研究機関である南相馬市立総合病院にその情報を提供し、そ

こで管理・保存されます。その中から解析に必要な事項のみ、共同研究機関である福島県立医科大学に提

供いたします。 

 

・資料提供元 

ほりメンタルクリニック 

〒979-2335 南相馬市鹿島区鹿島字御前ノ内 106  

院長 堀 有伸 

 



・資料提供先 

南相馬市立総合病院 

〒975-0033 福島県南相馬市原町区高見町二丁目 54 番地の 6 

院長 及川友好 

地域医療研究センター長 坪倉正治 

 

福島県立医科大学 〒960-1247 福島県福島市光が丘１番地 

放射線健康管理学講座：教授 坪倉正治  

健康リスクコミュニケーション学講座：准教授 村上道夫 

神経精神医学講座 ：博士研究員  堀有伸 

 

・ 研究責任者   

南相馬市立総合病院 

〒975-0033 福島県南相馬市原町区高見町二丁目 54 番地の 6 

地域医療研究センター長 坪倉正治 

 

・参加拒否の自由   

参加拒否は自由であり、随時参加の撤回が可能です。それにより不当な医療上の不利益は発生しません。

参加拒否をご希望される場合は、下記にご連絡ください。  

 

・お問い合わせ先 

ほりメンタルクリニック 院長 堀 有伸 

〒979-2335 福島県南相馬市鹿島区鹿島字御前ノ内 106 

院長 堀 有伸 

電話：0244-32-0207（代表） 

南相馬市立総合病院 

〒975-0033 福島県南相馬市原町区高見町二丁目 54 番地の 6 

地域医療研究センター長 坪倉 正治 

電話： 0244-22-3181(代表) 


